
 1 

 

 

http://issn.pdii.lipi.go.id/data/1529725224.png 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS MUSLIM INDONESIA 
MAKASSAR 

9-10 APRIL 2018 
 

Prosiding  
Seminar Nasional SMIPT 2018 

Published by 
Yayasan Pendidikan dan Research Indonesia 

Sinergitas Multidisiplin Ilmu Pengetahuan dan Teknologi 
 

Vol. 1, 2018 
ISSN 2622-0520 (cetak) 
ISSN 2622-0520 (online) 
 

Makassar, 9 - 10 April 2018 





 i 

 

PROSIDING 
 

SEMINAR NASIONAL SMIPT 2018 

 

SINERGITAS MULTIDISIPLIN ILMU PENGETAHUAN 
DAN TEKNOLOGI 

 

 

MAKASSAR, 9-10 APRIL 2018 
 

ISSN 2622-0520 (cetak) 

ISSN 2622-3950 (online) 

 

Vol. 1, April 2018 

 

 
 

  



 ii 

PROSIDING SEMINAR NASIONAL 2018 
SINERGITAS MULTIDISIPLIN ILMU PENGETAHUAN DAN 
TEKNOLOGI (SMIPT)  
 

Hak Cipta ©2018 pada penulis, 
Hak Cipta dilindungi undang-undang. Dilarang memperbanyak atau memindahkan 
sebagian atau seluruh isi buku dalam bentuk apa pun, secara elektronis maupun 
mekanis, termasuk menfotokopi, merekam, atau dengan teknik perekaman lainnya, 
tanpa izin tertulis dari penerbit. 
 
 

Diterbitkan Oleh: 
Yayasan Pendidikan dan Research Indonesia 
Jalan Perintis Kemerdekaan Km 12 Daya Makassar, Indonesia 
Email: yayasan.yapri@gmail.com 
  



 iii 

SUSUNAN DEWAN REDAKSI 

 

Reviewer: 
Slamet Widodo 

Andi Asrina 

Lydia Melawaty 

Wahidah 

Iradhatullah Rahim 

Apriana Toding 

Een Kurnaesih 

Nicodemus Bisse 

 

Ketua Editor: 
Apriana Toding 

 

Editor Pelaksana: 
Iradhatullah Rahim 

Nicodemus Bisse 

Heppi Iromo 

Lydia Melawaty 

Andi Asrina 

 

Layout, Sampul, Desain: 
Surherman 

 

Penerbit: 
Yayasan Pendidikan dan Research Indonesia (YAPRI) 

 

Sekretariatan: 
Jalan Perintis Kemerdekaan Km 12. Blok EC 10 Makassar 

 
  



 iv 

PANITIA 

SEMINAR NASIONAL 2018  
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 
UNIVERSITAS MUSLIM INDONESIA 
 
Pelindung   : Dr. R. Sudirman, M.Si 
     (Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat UMI) 
 
Penanggung Jawab   : Dr. Muh. Ikhatiar, SKM., M.Kes 
     (Wakil Dekan I) 
 
     Dr. dr. Muh. Khidri Alwi., M.Kes 
     (Wakil Dekan II) 
 
     Andi Surahman Batara, SKM., M.Kes 
     (Wakil Dekan III) 
 
     Dr. H. Nukman, M.A 
     (Wakil Dekan IV) 
 
     Nur Ulmy Mhmud, SKM., M.Kes 
 
 
Pengarah   : Dr. Muh. Ikhtiar, SKM., M.Kes (Ketua) 
     Prof. Dr. H.Muhammad Yahya, M.Kes, M.Eng 
     Dr. Ir. Darmawan, MP 
     Dr. Ir. Junus Mara, MT 
     Dr. Irmayani, Sp., MS 
 
Pelaksana 
Ketua   : Dr. Andi Asrina, SKM., M. Kes 
Sekretaris   : Andi Rezki Amelia, AP., SKM., M.Kes 
Bendahara   : Apriana Toding, ST, MEngSc, PhD 
Anggota   : Ella Andayanie, SKM., M.Kes 
     Mansur Sididi, SKM., M.Kes 
     Nurgayahu, SKM., MM 
     Rafli, SKM 
     Idhar 
     Sulfitri Arianti 
  



 v 

KATA PENGANTAR 

 
 Pertumbuhan ekonomi dan peningkatan daya saing suatu bangsa di setiap 
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Keynote Speech I: 

PENINGKATAN PRODUKSI KEPITING BAKAU MELALUI INOVASI 
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   Dr. HEPPI IROMO, S.Pi., MSi. 
 Jurusan Budidaya Perairan Universitas Borneo 

Tarakan Kalimantan Utara 
  
 Email: sholatdhuha4rakaat@gmail.com 
 

Abstrak 

Kepiting bakau merupakan salah satu komoditas perikanan yang memiliki nilai 
ekonomis penting. Kepiting bakau indonesia telah membanjiri dunia dengan kemampuan 
ekspornya di beberapa negara. Tingginya permintaan kepiting menyebabkan semakin 
tingginya penangkapan kepiting di alam. Keberadaannya saat ini dalam kondisi yang 
mengkuatirkan akibat penangkapan yang besar-besaran mulai dari yang ukuran kecil hingga 
induk yang matang gonad. Jika tidak diimbangi dengan usaha peningkatan budidayanya 
maka dimasa mendatang akan terjadi penurunan populasi. Usaha budidaya kepiting belum 
memberikan hasil yang optimal dan kegiatan budidaya masih mengantungkan pada hasil 
penangkapan di alam. Budidaya kepiting bakau yang masih berjalan dan berkembang antara 
lain; usaha pengemukan kepiting, pematangan telur induk, pembesaran kepiting dan usaha 
kepiting lunak (soft crab). Secara umum budidaya pembenihan kepiting bakau di Indonesia 
masih sangat jarang yang melakukan. Hal ini dikarenakan teknologi pembenihan yang belum 
berkembang dan juga karena minimnya fasiltas penunjang pengembangan pembenihan 
kepiting. Penurunan populasi kepiting bakau di alam dapat dihindari, apabila usaha 
pembenihan kepiting berjalan dengan baik. Namun saat ini pembenihan kepiting masih 
sangat jarang dikarenakan masih sulitnya teknologi budidayanya dan Balai yang bertugas 
untuk menyiapkan benih kepiting bagi masyarakat masih gamang memproduksi benih secara 
berkelanjutan.  

Diperlukan adanya upaya untuk mengurangai ketergantungan bibit dari alam tapi 
tetap menjalakan proses budidaya. Upaya inovasi yang dilakukan di hulu adalah 
peningkatan kualitas induk berupa peningkatan kelangsungan hidup dan kualitas benih. Hal 
yang telah dilakukan untuk meningkatkan kualitas dan kuantitas benih di hulu adalah dengan 
mencoba penggunaan hormon tiroksin untuk membantu meningkatkan proses metabolisme 
sejak dari perkembangan telur hingga larva kepiting. Pengembangan nutrisi untuk induk 
juga perlu dikembangkan karena hal ini menyangkut dengan keberhasilan proses 
pematangan telur dan kualitas telur yang dihasilkan. Selain dari itu juga pengembangan 
bibit unggul melalui seleksi induk, bibit dan pengembangan genetik unggul dari perkawinan 
silang kepiting yang berbeda species. 

Upaya inovasi yang dilakukan di hilir adalah peningkatan teknik budidaya kepiting. 
Hal ini dilakukan untuk memproduksi bibit unggul yang dapat digunakan dalam budidaya 
kepiting soka tanpa bergantung lagi dari bibit dari alam. Usaha yang di lakukan salah 
satunya  pengelondongan benih kepiting bakau sampai ukuran tertentu. Diharapkan dari 
usaha ini dapat membantu petani dalam menjaga ketersedian benih kepiting untuk usaha 
budidaya kepiting sepanjang tahun sehingga muncul kegiatan usaha baru di hilir.  
Kata Kunci: Kepiting Bakau, Teknologi, bibit,  
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Keynote Speech II: 

 

METODE PEMBELAJARAN BAHASA INGGRIS 

 

Dr. NICODEMUS BISSE,M.Pd 
 
Universitas Cenderawasih Indonesia 
 
Email: nikobais56@gmail.com 
 

 
 

Abstrak 

Program pengabdian kepada masyarakat (PkM) ini diharapakan akan menghasilkan 
kemampuan bagi guru-guru bahasa Inggris pada tingkat sekolah menengah pertama (SMP) di 
Kabupaten Jayapura untuk dapat memiliki kemampuan dan ketrampilan dalam menerapkan 
ilmu pengetahuan dan tehnologi dalam rangka proses belajar mengajar khususnya dalam 
proses pembelajaran Bahasa Inggris yang efektif dan efisien.Tuntutan kurikulum 2013 guru-
guru  diharapkan mampu melaksanakan tugasnya secara profesional, wujud dari 
profesionalisme diantarnya  adalah mampu mengidentifikasi dan menyelesaikan persoalan-
persoalan di sekitar proses pembelajaran dalam rangka menghasilkan mutu pendidikan yang 
berkualitas bagi anak didik. 

Pelaksanaan Pengabdian Kepada Masyarakat dalam bentuk “Workshop beberapa jenis 
metode pengajaran Bahasa Inggris, yaitu Audilingual, Tota Physical Response (TPR), The 
Silent Way, Community Language Learning (CLL) dan Suggestopedia”,  Adapun hasil yang 
dicapai pada pelaksanaan kegiatan tersebut adalah; (1) Guru-guru memiliki pengetahuan 
mengenai metode-metode yang dimaksud diatas, (2) Diwujudkan dalam pembuatan silabus/RPP 
dan (3) Dapat diterapkan pada proses belajar mengajar. 
 
Kata Kunci: Tota Physical Response, The Silent Way, Metode Bahasa 
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Dr. ANDI ASRINA, SKM., M.Kes 
 

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Muslim 

Indonesi 

Email: rinatibrisi@yahoo.com 

 

 
Abstrak 

Keberagaman budaya dan kearifan lokal yang ada di Indonesia tercermin dari cara berpikir, 
sikap dan tindakan dari masyarakatnya. Hal ini juga dapat terlihat dalam usaha promotif 
dan preventif masyarakat Buton yang melaksanakan tradisi sebagai bentuk tindakan melalui 
pengobatan secara tradisional sebagai wujud dari kearifan lokal. Tujuan penelitian ini untuk 
mengeksplorasi upaya promotif dan preventif masyarakat buton dalam aspek kearifan lokal. 
Jenis penelitian adalah kualitatif dengan pendekatan etnografi yang mengkaji secara empirik 
upaya promotif dan preventif  masyarakat Buton. Informan terdiri dari tokoh masyarakat, 
tokoh agama, petugas kesehatan, dukun dan masyarakat Buton. Pengumpulan data 
menggunakan teknik observasi, wawancara mendalam dan dokumentasi terkait penelitian. 
Hasil penelitian didapatkan bahwa upaya pencegahan penyakit masyarakat Buton telah 
dilakukan secara turun temurun dan merupakan siklus dalam setiap tahapan kehidupannya. 
Tradisi yang dianggap sebagai pencegahan penyakit ini juga merupakan bentuk imunisasi 
secara tradisional yang dinamakan dole-dole. Kepercayaan pada tradisi ini didasarkan akan 
keampuhan tradisi yang dilakukan dapat menangkal dan memberikan kekebalan terhadap 
berbagai penyakit terutama bagi anak-anak dan hal tersebut dirasakan oleh masyarakat 
Buton setelah melakukan tradisi terbukti memberikan hasil yang memuaskan. 
 
Kata Kunci: Promotif, Preventif, kearifan lokal, Buton 
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Keynote Speech IV: 
PENINGKATAN PRODUKSI UDANG GALAH (Macrobrachium rosenbergii 

STRAIN SULAWESI 

  

 Dr. WAHIDAH, S.Pi, M.Si 
 

  Politeknik Pertanian Negeri Pangkajene Kepulauan 

  Email: ida_wahidah@yahoo.co.id 

 
 

Abstrak 
 

Pada kegiatan budidaya udang galah terdapat perbedaan pertumbuhan berdasarkan 
diferensiasi sex (perbedaan jenis kelamin).  Udang galah jantan memiliki kelebihan 
diantaranya ukuran tubuh yang lebih besar dibandingkan udang galah betina pada umur 
yang sama akibat pertumbuhan jantan lebih cepat daripada betina, sehingga budidaya 
udang galah jantan dengan sistem monoseks dapat meningkatkan produksi.  Udang galah 
jantan (populasi monoseks) dapat dihasilkan melalui teknologi sex reversal (pembalikan sifat 
kelamin).   Teknologi seks reversal dapat dilakukan dengan menggunakan rangsangan 
hormonal. Salah satu jenis hormon alami yang dapat digunakan adalah ekstrak teripang 
pasir Holothuria scabra.  Sehingga pada proses maskulinisasi secara alami pada udang 
galah strain alami Sulawesi diperlukan informasi pengaruh/efek pemberian ekstrak teripang 
pasir terhadap morfologi udang galah.  Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek 
(abnormalitas) penggunaan ekstrak teripang pasir dalam menghasilkan udang galah jantan 
monoseks.   Metode Pelaksanaan,  calon induk udang galah strain asli (wild) asal Kariango 
(Sulawesi) dikoleksi, dipelihara dan dipijahkan; larva hasil pemijahan dipelihara hingga 
berukuran panjang 8 – 12 cm, selanjutnya dilakukan penerapan makulinisasi menggunakan 
hormon alami (ekstrak teripang pasir) menggunakan rancangan faktorial yang terdiri dari 2 
faktor dan 3 ulangan.  Faktor pertama adalah perlakuan konsentrasi (kontrol , 10 mg/l, 15 
mg/l, 20 mg/l dan 25 mg/l) dan faktor kedua adalah lama waktu perendaman (12 jam dan 24 
jam).  Selama masa pemeliharaan dengan penerapan teknik maskulinisasi dilakukan 
pemberian pakan, pergantian air dan monitoring kualitas air.  Pada hari ke-30 dilakukan 
pengamatan tingkat abnormalitas. Hasil pengamatan menunjukkan tidak ditemui 
abnormalitas pada larva udang galah dengan perlakuan lama waktu perendaman (12 dan 24 
jam) dan dosis hormon berbeda. 
 
Kata Kunci: Udang Galah,   
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Dr. LYDIA MELAWATY, M.Si 
 
Program Studi Teknik Kimia Universitas Kristen 
Indonesia Paulus 
    
Email : lydia.sarungallo@ukipaulus.ac.id  
 

 
 
 

Abstrak 
 

Kapasitas bioakumulasi dari spons (Porifera) terhadap logam berat harus dilihat 
sebagai prospek jalan keluar mengurangi pencemaran logam di kawasan pantai. Spons 
mampu mengakumulasi logam berat namun demikian, akumulasi tergantung pada  logam 
dan spesies spons yang bersangkutan. Selain itu, spons dilaporkan menghasilkan senyawa 
bioaktif, yang memilik aktivitas farmakologik seperti sitotoksik, antikanker, antibiotik, 
antifungi, antitumor, anti HIV dan penyakit lain akibat gangguan fisiologik. Kimia spons 
difokuskan pada kemampuan spons dalam mengakumulasi logam berat dan menghasilkan 
senyawa bioaktif. 
 
Kata kunci : spons, logam berat, pencemaran, senyawa bioaktif 
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Abstrak 

Salah satu indikator keberhasilan pembangunan dibidang kesehatan adalah dengan 
adanya penurunan tingkat kematian bayi dan anak balita. Data Survei Demografi dan 
Kesehatan Indonesia 1997, Supas 1995 dan Sensus Penduduk 2000, memperlihatkan bahwa 
secara nasional Indonesia dapat dikatakan berhasil dalam menurunkan tingkat kematian 
bayi dari 74 per seribu kelahiran hidup pada tahun 1996 menjadi 51 per seribu kelahiran 
hidup pada tahun 1997. Namun demikian, keberhasilan tersebut tidak diikuti dengan 
keberhasilan dalam menurunkan tingkat kematian balita yang masih cukup tinggi yaitu 71 
per seribu kelahiran hidup pada tahun 2000, dimana angka ini masih menunjukkan tingkat 
kematian yang tinggi. Berdasarkan data yang diperoleh dari Bidang P2PL Dinkes Kota 
Makassar, jumlah kematian untuk semua golongan umur yang terjadi pada tahun 2013 
sebanyak 3.229 kematian dari 1.352.136 jiwa meningkat dibanding tahun 2012 sebanyak 
3034 kematian dari 1.352.136 jiwa,  tahun 2011 jumlah kematian sebanyak 3.136 kematian 
dari 1.352.136 jiwa penduduk. 

Tujuan Penelitian ini ingin menggali lebih mendalam Bagaimana Hubungan Faktor 
Sosial Demografi serta determinasi Sosial Ekonomi Terhadap Mortalitas Bayi dan Balita Di 
Kota Makasar Khususnya, dan secara khusus Untuk menganalisis Bagaimana Hubungan 
Faktor Sosio-Demografi Terhadap Mortalitas Bayi di Kota Makassar, Untuk  Menganalisis   
Hubungan Determinasi Sosial Ekonomi Terhadap Mortalitas Bayi di Kota Makasar dan 
Bagaimana cara pemecahan permasalahan terkait mortalitas bayi di Kota Makassar. 
Penurunan pada mortalitas juga dibarengi dengan penurunan pada fertilitas, hal ini 
mengakibatkan adanya transisi demografi, sehingga disebut dengan teori “transisi –
demografi”. Dari stasioner pertama (fertilitas dan mortalitas tinggi) menuji stasioner kedua 
(fertilitas dan mortalitas rendah) mengalami dua tahap proses, yakni tahap keduadan ketiga. 
yang mempengaruhi kematian bayi, sarana kesehatan, tenaga medis, asupan gizi, 
Pencemaran Lingkungan. 
  Metodologi Untuk mencari hubungan antara faktor sosio demografi serta perilaku 
pra dan pasca persalinan dengan kematian balita mengacu pada kerangka kerja yang 
dikemukakan oleh Mosley dan Chen (1984). Asumsi yang digunakan dalam penelitian ini 
bahwa semua determinan akan mempengaruhi kematian balita melalui faktor biologis 
sebagai variabel antara. Untuk mengetahui keterkaitan antar faktor diambil sebanyak 387 
orang ibu sebagai responden yang terdiri dari 25 orang responden pernah mengalami 
kematian balita dalam kurun waktu lima tahun terakhir dan 262 orang responden tidak 
pernah mengalami kematian balita. 
 
Kata kunci: mortalitas, ekonomi, sosial, pendidikan, penurunan angka. 
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Abstrak 
 

Tujuan penelitian adalah menganalisis pengaruh biskuit berbasis tepung mujair) 
terhadap perbaikan status gizi antropometri siswa SD Kelas V. Desain penelitian 
Randomized Controlled Trial (RCT) Single Blind Pre-post Study. Jumlah responden 
26 responden terbagi 2 kelompok, diberikan biskuit selama 60 hari.  Sebelum dan 
setelah intervensi dilakukan pengukuran berat badan, tinggi badan. Metode analisis 
paired t test. Hasil penelitian menunjukkan perubahan konsumsi awal dan akhir 
kontrol untuk energi 30,8+3,9 kkal, perlakuan 50,6+8,6 kkal, protein kontrol 12,5+1 
g; perlakuan 21,6+2,4 g. Perubahan berat badan kontrol 26,7+0,8 kg menjadi 
27,3+1,1 kg, perlakuan 26,3+0,7 cm menjadi 27,813,6+1,0 cm. Peningkatan berat 
badan setelah mengkonsumsi biskuit mampu memperbaiki keadaan tubuh anak gizi 
kurang menjadi anak gizi normal. Kesimpulan pemberian biskuit bergizi selama 60 
hari meningkatkan BB/U, BB/TB siswa SD kelas V  

Kata Kunci: Biskuit, Gizi Kurang, Tepung Ikan Mujair 
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Abstrak 

Kulit buah kakao adalah biomassa hasil sampingan dari budidaya kakao yang tidak 
dimanfaatkan secara optimal. Limbah kulit kakao dapat mencapai 95% dari biomassa kakao 
dan bisa mencapai 1 juta ton tiap tahun. Kulit buah kakao merupakan sumber bahan organik 
dan hara yang dapat dikembalikan ke pertanaman kakao. Hal ini berkaitan dengan sistem 
budidaya yang sehat, murah, dan berkelanjutan. Namun agar hara dapat diserap sempurna, 
kulit buah kakao harus didekomposisi. Dekomposisi secara biologi dilakukan dengan 
pemberian cendawan pelapuk. Cendawan pelapuk putih memiliki kemampuan mendegradasi 
komponen lignoselulotik pada kulit buah kakao, yaitu selulosa, hemiselulosa, dan lignin. 
Cendawan mengeluarkan enzim yang dapat mendegradasi bahan tersebut sebagai 
nutrisinya. Cendawan Tremetes sp mendegradasi hemiselulosa sebesar 51.59%, Pleurotus sp 
mendegradasi selulosa sebesar 32.24%, dan Lycoperdon sp mendegradasi lignin 7.96% 
pada fermentasi 40 hari. Kemampuan memecah senyawa-senyawa dalam limbah pertanian 
tersebut menghasilkan hormon tumbuh sebagai metabolit sekunder. Cendawan Mycena sp 
menghasilkan Indole Acetic Acid (IAA) sebesar 2.794 µg/L dan Tremella sp menghasilkan 
Giberrelic Acid (GA) sebesar 4.1 µg/L. Cendawan pelapuk  ini bila dikombinasi atau 
konsorsium akan meningkatkan ketersediaan hormon tumbuh. Konsorsium Lycoperdon 
sp+Pleurotus sp+Tremella sp menghasilkan IAA sebesar 18.345 µg/L dan GA 10.619 µg/L. 
Hormon tumbuh alami yang terdapat di bahan organik limbah kulit buah kakao dapat 
meningkatkan ketersediaan hara di lahan pertanian secara berkelanjutan. 
 
Kata Kunci: IAA, GA, metabolit sekunder, Lycoperdon sp, Pleurotus sp, Tremella sp 
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Abstrak 

 

 MIMO merupakan teknologi mutakhir yang dapat meningkatkan domain spasial pada 
kanal fading yang bersifat bergerak (mobile) yang dapat meningkatkan komunikasi wireless. 
MIMO konvensional yang kita ketahui adalah point to point atau kolokasi, yang 
membutuhkan antena pengirim dan penerima untuk komunikasi secara langsung dengan 
melibatkan banyak antena. Ide dasar dari kooperatif MIMO adalah gabungan beberapa 
antena yang disebut dengan relay, untuk kemudian digabungkan menjadi komunikasi MIMO 
yang disebut MIMO Relay. Adapun tujuan dari MIMO Relay adalah untuk mendistribusikan 
antena dengan menggunakan perangkat multiple radio untuk memperoleh beberapa 
keuntungan lebih jika dibandingkan dengan konvensional MIMO. 
 Kebutuhan akan komunikasi data saat ini sangat diharapkan dimana perkembangan 
4G long term evelatiom (4G LTE) yang menggunakan teknologi MIMO dalam sangat 
fleksibel dalam menggunakannya. Dengan hal ini, pertumbuhan internet sangat berkembang 
dengan baik sehingga dengan berjalannya Internet of Things maka akan terbentuk smart city 
dimana penggunaan akan wireless dapat ditemukan dengan mudah. Namun dalam kondisi di 
daerah tertentu belum menjangkau sehingga diperlukan pengembangan lebih lanjut. 
Teknologi MIMO Relay memberikan solusi dalam hal tersebut dimana dengan keunggukan 
MIMO dan ditambahkan akan tugas dari Relay yang membuat jangkauan jarak jauh menjadi 
dekat dan kecepatan data lebih cepat pula. 
 
Kata Kunci: MIMO Relay, Smart City, Internet of Things 
  

 

 

 

 

 

 
 


